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1. Condigdes Técnicas Especiais

O presente documento refere-se as CondicGes Técnicas Especiais, das Instalacdes e Equipamentos
Mecanicos de AVAC, relativas as obras de requalificacao do edificio dos Balnearios do Polidesportivo de
Espordes, localizada na Rua Padre Manuel Carvalho, freguesia de Espordes, concelho de Braga, cujo
promotor é a Junta de Freguesia de Esporoes.

As referéncias indicadas de seguida representam uma orientacdo na selecdo de equipamentos e materiais,
ndo devendo ser interpretadas como Unica alternativa, mas uma hipotese de escolha. No entanto, qualquer
outra escolha devera cumprir com os requisitos minimos impostos neste projeto, tanto na qualidade dos
equipamentos e materiais como nas caracteristicas de funcionamento, nas condigoes de estudo assinaladas.

1.1.1. Caldeira AQS

A caldeira de agua quente devera ser do tipo mural de condensacdo, alimentada a gas natural, de tiragem
forcada e estanque, com acumulagdo exterior, de fabrico de série e de marca conceituada. Sera uma unidade
propria para realizar unicamente o aquecimento das aguas quentes sanitarias.
Incorporara os seguintes componentes:
o Hidroblock de latdo com valvula de trés vias elétrica;
e Queimador de pré-mistura em ago inoxidavel AISI 316L;
e Permutador de agua/fumos em aco inoxidavel AISI 316, com revestimento externo em composite;
e Permutador sanitario em aco inoxidavel AISI 316
e By-pass automatico;
¢ Circulador modulante de alta eficiéncia;
e Valvula de seguranca tarada a 3bar;
¢ Escantilhdo de montagem com valvulas de ida e retorno do circuito de aquecimento e torneira de
entrada de agua fria sanitaria;
e Suporte de fixagdo mural.
Termorregulacdo
e Quadro de controlo extraivel com sonda de ambiente e programador para aquecimento e AQS;
* Preparada para a gestdo de multiplos ciclos de aquecimento;
e Preparada para funcionar como apoio térmico em instalagGes solares;
Sistema de controlo e segurancga
e Termostato de sobre temperatura no permutador de agua/fumos;
e Pressostato hidraulico de bloqueio por falta de agua;
e Sonda NTC de sobre temperatura de fumos;
o Controlo de através de sondas NTC
e Termostato eletrdnico;
e Manometro digital no circuito de aquecimento;
¢ Sistema anti-blogueio do circulador e da valvula de trés vias.

Seguem de seguida as caracteristicas da Caldeira:

Tabela 1 — Caracteristicas da Caldeira

DESIGNACAO CALD
Poténcia Calorifica (kW) 32,0
Rendimento nominal (50/30°C) 105,0%
Rendimento Util com carga 100% 97,6%
(80/60°C)

Pressao Maxima (bar) 3

Tensao de Alimentacao (V) 230




Poténcia Nominal (W) 85
Tipo Combustivel Gas Natural

A unidade devera ser de marca conceituada, com garantia de assisténcia técnica e de fornecimento de
sobressalentes.

A chaminé da caldeira mural, devera ser do tipo concéntrico com admissao de ar de combustdo pela zona
anelar e escape pelo centro. A chaminé devera ter o percurso conforme se assinala nas pegas desenhadas.

Como equipamento de referéncia construtivo e dimensional consideram-se as unidades Platinum PLUS 32
AF da marca Baxiroca ou produto equivalente.

1.1.2. Valvula e acessoérios diversos

As valvulas e acessorios diversos (filtros, purgadores, etc.) terdo as seguintes caracteristicas gerais
principais:

e Até DN 50 inclusive: corpo em bronze (PN 10)

e Acima de DN 50: corpo em ferro fundido (PN 16) ou aco ao carbono vazado (PN 10)

LigacOes
e Ate DN 50 inclusive: roscadas
e Acima de DN 50: flangeadas
e as seguintes caracteristicas particulares:

e evalvulas on-off de 2 vias: do tipo sede simples roscadas ate a dimensao de DN50 (corpo em bronze
e veio em aco inox) e flangeadas para medidas superiores (corpo em ferro fundido e veio em ago
inox).

e Valvulas de seccionamento: do tipo macho esférico ate DN50 e do tipo borboleta para didmetros
superiores

» Valvulas de regulacdo: do tipo globo

e Valvulas de regulacdo e medicao de caudal: do tipo globo com tomadas de pressao do tipo "TA”

e Valvulas de equilibragem dindamicas com valvula de corte incorporada e ligagdes para leituras de
pressdo e temperatura. Como referéncia construtiva indicam-se as valvulas ABB da FlowCon. As
valvulas deverdo ser selecionadas para os caudais que est3o indicados nos respetivos quadros de
ventiloconvectores e/ou das unidades de tratamento de ar

» Valvulas de retencdo do tipo obturador, charneira ou disco, consoante a situacdo

e Valvulas de seguranga, certificadas e reguladas para a pressdo de disparo requerida pelos circuitos
ou equipamentos que protegem

e Valvulas redutoras de pressdo (enchimento)

o Filtros: tipo Y com cesto interno em rede de aco inoxidavel facilmente amovivel para limpeza

* Purgadores de ar com boia, sedes e obturador em aco inoxidavel colocados em todos os pontos
altos; serao fornecidos com de valvula de fecho

e Mandmetros de quadrante circular, gmin. - 100 mm, com 0.1 bar de resolucdo, com mostrador
inserido em banho de glicerina, graduados de 0 a 1.5 vezes a pressao de servico do ponto da
instalacdo em que estdo inseridos e serdo fornecidos com de valvula de fecho

e TermoOmetros de quadrante circular, gmin. - 100 mm, com 1 °C de resolucao

e Juntas anti vibrateis

» Separador de micro-bolhas de ar, corpo em ago pintado com resina epdxida, com isolamento

e Eliminador de microbolhas

Deverdo ser instalados, tanto no circuito hidraulico de agua refrigerada como no de agua de quente,
eliminadores de microbolhas localizados nas tubagens principais e sempre no lado mais quente dos circuitos.
Como referéncia indica-se o modelo “Air” da Spirovent.



As valvulas de comando manual, de retengdo e os filtros terdo os diametros das tubagens em que forem
inseridas. As valvulas e acessorios deverdo ser proprios para suportarem as temperaturas a que estdo
sujeitos.

1.1.3. Bombas circuladoras (i\gua quente Sanitaria)

Bomba de circulacdo de rotor himido Smart com ligagao roscada ou de flange, motor EC com ajuste de
poténcia eletrénico integrado.
Através da regulacdo precisa do modo de controlo para a respetiva aplicacdo especifica da instalacdo (p.
ex., radiador, aquecimento do piso, arrefecimento do teto), a bomba permite um funcionamento com a
maxima eficiéncia da instalagao.
Modos de controlo
e Velocidade constante (modo de controlo) Ap-c para pressao diferencial constante Ap-v para
pressdo diferencial variavel
e Dynamic Adapt plus para uma adaptagdo continua (dindmica) da capacidade de transporte as
necessidades atuais
e T-const. para a regulacdo da temperatura constante AT para a regulacao da temperatura diferencial
Q constante para a regulacao de caudal constante
e  Multi-Flow Adaptation: Detegdo do caudal total através da bomba de alimentagdo para a alimentacdo
adequada das bombas secundarias em distribuidores de circuito de aquecimento
e Regulador PID definido pelo utilizador
Regulages manuais
e Selecdo do campo de aplicacdo através do Setup Guide
e Regulagdo dos parametros de funcionamento correspondentes
e Ponto de funcionamento nominal: introducao direta do ponto de funcionamento calculado em Ap-v
e Indicacao de estado e histérico (caudal, temperatura, consumo elétrico, altura manométrica,
indicacOes de erros, indicagbes de diagndstico)
e Ajustar e repor a contagem da quantidade de energia (calor ou frio)
e Funcdo de purga do ar da bomba
e Blogueio de teclado para bloguear as regulagbes
e Funcdo para repor para a regulacdo de fabrica ou para os parametros guardados
e Configurar/parametrizar as entradas analdgicas
e Configurar/parametrizar as entradas digitais
e Configurar/parametrizar as saidas de relé
e Funcdo de bomba dupla (no caso de 2 bombas simples que devem funcionar como bomba dupla)
FuncOes automaticas
e Ajuste de poténcia otimizado para o funcionamento energeticamente eficiente em fungdo do modo
de funcionamento
e Modo de reducdo automatico
e Desativacdo automatica no caso de detecao de fluxo zero (No-Flow Stop)
e Funcdo de desbloqueio automatico
e Arranque suave
e Rotinas automaticas de resolucdo de erros (reinicio automatico)
e Comutacao automatica entre modo de aquecimento/refrigeracao
e Protecdo total do motor com dispositivos eletronicos de disparo integrados.
Entradas de controlo externas e as suas fungoes
e 2x entrada analdgica:
Tipos de sinal: 0-10V, 2-10V, 0—-20 mA, 4 — 20 mA, PT1000
AplicagOes: Alteracdo a distancia do valor nominal para qualquer modo de funcionamento, entradas
de sensores para a temperatura, pressao diferencial ou sensor livre no modo PID definido pelo utilizador



2x entrada digital:

Para saidas de controlo ou interruptores sem voltagem

Fungdes parametrizaveis:

ext. DESLIGADO

ext. MiIN.

ext. MAX.

MANUAL (BMS DESLIGADO)

Bloqueio de teclado

Comutagao entre modo de aquecimento/refrigeracao

Wilo Net para a gestdo de bombas duplas de 2 bombas simples, comunicagao entre varias bombas
e alteragdo a distancia das bombas

FungOes de aviso e indicacao

Estado de visualizagao da indicagao de funcionamento:

Valor nominal

Altura manométrica real

Caudal atual

Contador de quantidade de calor e frio

Consumo elétrico

Temperaturas

Indicagao de estado LED: Funcionamento sem erros (LED verde), comunicacdao com as bombas (LED
azul)

Estado de visualizacdo da indicagdo de diagndstico (ecra de cor vermelha):
Cddigos de erro e descricao do erro em texto integral

Medidas corretivas

Sinal coletivo de avaria SSM (alternador sem voltagem)

Sinal coletivo de funcionamento SBM (contacto NO sem voltagem)

Troca de dados

Interface de Bluetooth para a troca de dados sem fios, bem como o comando a distancia da bomba
com o smartphone ou tablet.

Interface de série digital Modbus RTU para a ligacdo a gestdo técnica centralizada através do sistema
BUS RS485 (possivel com o madulo

CIF Wilo Modbus RTU).

Interface de série digital BACnet MS/TP para a ligacdo a gestdo técnica centralizada através do
sistema BUS RS485 (possivel com o mddulo CIF Wilo BACnet MS/TP).

Interface de série digital CANopen para a ligagdo a gestdo técnica centralizada através do sistema
de BUS CANopen (possivel com o mddulo CIF Wilo CANopen).

Interface de série digital LON TP/FT-10 para ligagdo a gestdo técnica centralizada através do sistema
BUS LONWorks (possivel com o modulo CIF Wilo LON TP/FT).

Interface de série digital PLR para a ligacdo a gestdo técnica centralizada através de mddulos de
acoplamento especificos da empresa (possivel com o modulo CIF Wilo PLR).

Gestao de bombas duplas (bomba dupla ou 2 x bomba simples)

Funcionamento principal/reserva (alternancia automatica do funcionamento por avaria ou limite de
tempo)
Funcionamento paralelo (arranque e desconexao em pico de carga para rendimento otimizado)

Materiais

Corpo da bomba: Ferro fundido com revestimento catddico electro-submersivel
Isolamento: polipropileno

Veio: Aco inoxidavel

Rolamento: carvao

Impulsor: plastico



Equipamento fornecido
e Bomba
e  Wilo-Connector otimizado
e 2 X prensa-fios M16 x 1,5
e Anilhas para parafusos de flange (com diametros de ligagdo nominais DN 32 - DN 65)
e VedagOes para ligacao roscada
e Isolamento
e Manual de instalacao e funcionamento
No quadro seguinte sdo apresentadas as caracteristicas especificas das bombas de circulacdo.

Tabela 2 — Caracteristicas da Bomba Circuladora

Ref. Caudal Altura man. Poténcia nom. /abs. Observacoes Circuito

(/h)  (m.caX)  kw

Rotor hiimido,
BS1 600 4.31 0.19/0.04 motor EC, com ajuste de Solar

poténcia eletrénico integrado

As alturas manomeétricas das diversas bombas de circulagdo foram calculadas para os equipamentos e
tracados propostos, pelo que terdo de ser recalculadas caso existam alteracOes significativas dos
equipamentos e/ou tragados dos circuitos.

Como equipamento de referéncia construtivo e dimensional considera-se a unidade Stratos Yonos Maxo-
Z da marca Wilo ou equivalente.

1.1.4. Sistema Solar Termico

Esta prevista a instalacdo de um conjunto de 6 coletores solares térmicos planos orientados a sudoeste
(139), com uma inclinagdo de 35° relativamente a horizontal, interligados a um depdsito de acumulagdo de
aguas quentes sanitarias com capacidade de 1000 litros.

A instalacdo devera ser composta por sistemas e/ou coletores certificados de acordo com as Norma EN
12976 ou EN 12875, respetivamente, e ser feita por instalador devidamente qualificado no ambito de
sistemas de qualidade de qualificacdo ou acreditagdo aplicaveis.

1.1.5. Coletores Solares Térmicos

Os coletores solares deverdo ter uma area de absorcdo unitaria de aproximadamente 2.37 m2, com
configuracgao do tipo plano seletivos, rendimento dtico 0,812 e fator de perdas al de 3.478 W/m2.K e a2 de
0.018 W/m2.K2. A sua inclinagdo devera ser de 35° e azimute 13° sul de acordo com pecas desenhadas.
Deverao ser instalados em estrutura de fixagdo em local previsto nas pegas desenhadas e deverao ser ligados
com alimentagdo em paralelo invertido de forma a garantir o equilibrio hidraulico de acordo com o esquema
de principio em anexo.

O circuito hidraulico do sistema solar devera conter protegao contra a congelagao da agua.

A instalacdo devera possuir kit hidraulico (bomba circuladora, valvulas, termémetro, controlador solar, etc),
adequado ao sistema, com todos os componentes necessarios ao seu correto funcionamento.

Como equipamento de referéncia construtiva e dimensional consideram-se os equipamentos da marca
Baxiroca modelo Sol 250 ou equivalente.



1.1.6. Estrutura de Fixacao e Suporte dos Coletores

A estrutura devera promover uma fixacdo horizontal, serem perfis galvanizados com as soldaduras tratadas
contra a corrosao e com inclinagao de 359, orientada a sul (13°).
A montagem devera obedecer ao estabelecido nas Normas Portuguesas em vigor.

1.1.7. Glicol

O anticongelante a usar no circuito primario sera de 30% de glicol de caracteristicas alimentares.
A sua concentracdo devera ser verificada através das condigdes climaticas particulares da regido.

1.1.8. Vasos de Expansao

Todos os sistemas fechados serdo equipados com um vaso de expansao no sentido de evitarem mudancas
significativas de pressdao provocadas pela expansao ou contracao dos fluidos devido a variagbes de
temperatura.

A instalagdo devera ser equipada com um vaso de expansdo fechado e pressurizado, em chapa de aco,
equipados com membrana de borracha, sob pressao de azoto e suscetivel de trabalhar adequadamente com
as pressoes estaticas respetivas.

Na obra devera ser prevista a descarga direta da valvula de seguranca para um funil. Esta descarga deve
ser se possivel visivel,

A pressdo de pré enchimento sera de 1,5 bar, e capacidades adequadas as capacidades volumétricas dos
circuitos que protegem. A pressdo maxima reinante nos circuitos hidraulicos ndo devera ultrapassar 3,0 bar,
nos pontos mais baixos dos circuitos.

Este depdsito, montado na local técnico, sera ligado ao coletor de retorno, o mais proximo possivel da
aspiracao das bombas, de tal forma que ndo haja possibilidade de acumulagao de bolsas de ar na tubagem
de ligacao.

As capacidades dos vasos de expansdo que serdo necessarias para vencer o aumento de volume da agua
estdo representadas no quadro em baixo. Sob o efeito da pressao do azoto, a montar, sera corrigido, em
face do volume de agua dos circuitos respetivos, funcao das caracteristicas da instalacdo. Aquele volume
sera acrescido de 25% por razoes de seguranca, nao podendo ser, no entanto, inferior ao volume definido
nas pegas desenhadas.

Devera estar munido com um sistema de purga de ar.

Tabela 3 — Caracteristicas dos Vasos de Expansdo

DESIGNAGAO CAPACIDADE

VEX S 25 Litros — 1,5 bar — pré enchimento — 3,0 bar Servigo (120°C Solar)
VEX 1 80 Litros — 1,5 bar — pré enchimento — 3,0 bar Servico

VEX 2 18 Litros — 1,5 bar — pré enchimento — 3,0 bar Servico

1.1.9. Depositos de Acumulagdao de AQS

A acumulagdo de AQS sera composta por um deposito acumulador, com capacidade de 1000 litros (DAQS
0.1), com serpentina dupla (serpentina inferior para solar térmico e serpentina superior para a caldeira).



1.1.10. Depositos de Acumulagao de AQS

O depdsito acumulador terd duas serpentinas em espiral, para agua quente sanitaria, especial para
aquecimento através energia solar e apoio através de bomba de calor, fabricado em ago inoxidavel AISI
316, para colocacdo vertical no chdo. A capacidade sera de 1000 litros. O aquecimento de AQS sera realizado
com energia solar na serpentina inferior e com caldeira na serpentina superior. O depdsito devera ser
ensaiado a 8 bar e as serpentinas a 6 bar. A temperatura maxima de trabalho sera de 90.°C. O isolamento

térmico terd 50 mm de espessura e sera em espuma rigida de poliuretano injetado (- = 0.022 W/m.°C),
com uma densidade de 45 a 50 kg /m3, livre de HCFC e acabamento exterior em PVC ou poliéster semi-
rigido.

Como opcional, devera possuir os anodos de protecdo catddica de titanio permanentes Correx-up. Para
capacidades superiores a 750 litros € obrigatoria a flange de DN-400 de acordo com o CTE (Cddigo Técnico
da construcao espanhol).

Tabela 4 — Caracteristicas dos Depoésitos

DESIGNACAO DAQS 0.1

Capacidade (litros) 1000

Diametro (mm) 930

Altura (mm) 2088

N.C Serpentinas 2 (inferior — solar; superior —
caldeira)

Resisténcia Elétrica (kW) 4,5

Isolamento térmico (mm) 50

Perdas estaticas (W) 122

Como equipamento de referéncia construtivo e dimensional considera-se a unidade DPI/ ES2 1000 da marca
Mecalia ou equivalente.

1.1.11. Ventiladores de extracdo

A identificacdo dos ventiladores e respetivas especificagdes encontram-se nos quadros e pontos seguintes.
As pressoes estaticas deverdo ser ajustadas pelo instalador em fungdo dos equipamentos e percursos finais.
Na montagem dos diversos ventiladores devera ser salvaguardada a transmissdo de vibracoes nas ligagoes
as condutas e através dos seus suportes. Os ventiladores deverdo ser cotados e fornecidos com os acessorios
especificos referenciados nos respetivos quadros de ventiladores.

1.1.12, Ventiladores de extracdo sanitarios

Ventilador axial helicoidal de parede de baixo nivel sonoro, com perfil extra plano, canhdo de descarga
disponivel em 3 tamanhos diferentes: 100, 120 e 150mm de diametro e projetado para atingir elevados
rendimentos aerodindmicos para caudais aproximados de 100, 200 e 300 m3/h em descarga livre.

Motor monofasico 230V-50Hz, de rolamentos de esfera, protecdo térmica por impedancia, isolamento Classe
II — IP45, podendo trabalhar a uma temperatura ambiente até 40°C. As vibragdes do motor serdao absorvidas
pelo exclusivo sistema de Silent-Blocks, construido em bimetal rigido flexivel, de forma a ndo ultrapassar o
nivel de ruido de 33 dB(A).

Tera incorporado uma luz piloto de funcionamento e um obturador anti-retorno. VersGes com temporizador
que permitira o seu funcionamento apds corte da corrente de acionamento, durante 1 a 30 minutos, ou com



higrostato regulavel incorporado, que permitira que o ventilador ligue e desligue automaticamente, quando
o valor de H.R. ultrapassa o valor selecionado (entre 60% a 90%).
Modelos e execugbes
Para cada tamanho realizam-se diferentes execugdes para eleger o modelo mais adequado a cada
instalacdo. As execugOes refletem-se nas siglas que incorporam na referéncia do produto:
C: Modelo com comporta anti-retorno.
Z: Modelo com rolamentos de esferas, de longa duracao (30.000 horas) trabalhando em qualquer posi¢ao
do eixo. Especialmente recomendado para condicbes de trabalho duras em instalagbes industriais ou
comerciais.
R: Modelo com temporizador regulavel que mantém o extrator em funcionamento uns minutos depois de
apagada a luz.
H: Modelo com higrostato regulavel que aciona o aparelho em fungdo da humidade ambiente.
D: Modelo com detetor de presenca por infravermelhos, de 4 m de alcance.
SILVER: incorporam grelha frontal de atrativa cor prata.
Existe ainda na gama SILENT100 os modelos MBTS (Muito Baixa Tensdo de Segurancga), 12V, Classe III, IP
57, especialmente desenhados para trabalhar dentro da zona de seguranca a uma tensao de 12V. Deve ser
instalado em conjunto com um transformador CT-12/14 (230V/12V-50Hz, Classe II duplo isolamento, IP21
e protegido por fusivel) com ou sem temporizador, que deve ser instalado fora do alcance das pessoas no
duche ou banho.
Principais Caracteristicas:

e Obturador anti-retorno
Obturador anti-retorno que evita a entrada de ar do exterior e fugas de aquecimento, quando o extrator
nao esta em funcionamento. Abre-se por pressao do ar.

e Motor
Motor montado sobre silent blocks elasticos que absorvem as vibragoes.

e Sem vibragdes
No extrator tradicional, as vibragdes do motor transmitem-se em redor. Na série SILENT, sdo absorvidas
pelo silent-block.
Opcionais:

e Tubo flexivel de aluminio GSA

e Grelhas exteriores de aluminio GRA

e Abracadeira de aperto CX

¢ Persiana de sobrepressao em plastico PER W

e Persiana fixa e tubo telescopico

Tabela 5 - Caracteristicas técnicas dos ventiladores de extracdao nos WC's

Referéncia Silent 300 Plus Silent 200
Localizacao Teto Teto
Funcao Extracao WC's Extracdo WC's
Caudal de ar (m3/h) 270 90
Pressao disponivel (Pa) 5 5
Poténcia nominal do - -
motor (W)
Poténcia absorvida 21 16
W)
Velocidade (rpm) 2100 2350

Modelo SILENT-300 PLUS Series  SILENT-200 Series




Como referéncia indicam-se as unidades Silent da marca S&P ou equivalente.

1.1.13. Rede Aerodlica

Todos os acessoérios das condutas tais como curvas, derivagdes, mudancas de seccao, e outros deverdo ser
executados no mesmo material e do mesmo tipo das condutas em que se inserem e ainda com os cuidados
necessarios para minimizar as turbuléncias no fluxo de ar e as perdas de carga.

Deverao ser executadas em chapa de aco galvanizado, laminado a frio, devendo possuir rigidez e
estanquidade apropriadas aos caudais e pressdes a que irdo ser sujeitas. As picagens circulares devem ser
realizadas por meio de secgOes tronco - conicas convergentes ou divergentes, sendo neste Ultimo caso o
angulo de abertura maximo admissivel de 300, sendo estas suspensas por intermédio de abragadeiras em
aco galvanizado, formando duas meias luas, as quais possuirdo abas para roscar os vardes de suspensao.
Na execucdo das curvas e deflexdes, para condutas de secgao retangular, dever-se-a respeitar a relagdo de
1.25 entre o seu raio médio de curvatura e a maior dimens3do da secgdo considerada. Na impossibilidade de
se respeitar o método descrito, dever-se-do0 munir as curvas e mudancas de diregdo com deflectores de
laminas multiplas com raios de curvatura e afastamentos definidos pelos processos descritos no
"HandbookofAirConditioningSystem Design", Cap. 2, da Carrier.

Os acessorios de montagem deverdo ter vedagdo dupla de borracha do tipo Spiro-safe. Todas as bracadeiras
e suportes das condutas deverdo ser providas de borracha, de forma a evitar a propagacao da vibracdo e
ruido das condutas.

Todos os ramais deverdo ser munidos de registos de regulacdo de caudal, com manipulo de regulacao
manual e indicagdo de posicdo, mesmo quando nao representado nas pecas desenhadas.

Quando, nas condutas de seccdo retangular, a altura destas nao exceder 200 mm, os registos serdao
compostos de uma so lamina, nos restantes casos os registos serdo compostos por laminas multiplas,
opostas.

A ligacdo das condutas aos ventiladores e plenos sera por meio de juntas flexiveis de material imputrescivel
e estanque.

De um modo geral as caracteristicas construtivas das condutas e os cuidados a ter na sua instalagdo, nao
deverao em caso algum ser inferiores ao estabelecido nas normas SMACNA norte-americanas.

Tanto as condutas como os acessorios de ligacdo, de fixacdo e de suspensao montados a vista serdo pintados
com uma demdo de tinta de primario anti-corrosivo e ainda, quando ndo sejam isoladas termicamente, com
tinta de acabamento de boa qualidade de cor a definir pela Fiscalizacao.

As juntas serdo estanques com material ecoldgico e as condutas serdo isoladas pelo exterior com pelo menos
20 mm de isolante ndo interrompido.

Devera ser garantido o continuo tamponamento das extremidades durante o transporte, construcdo e
montagem.

As condutas serdo fixas a laje através de suportes suspensos e por fita perfurada. Seguira o tracado das
pecas desenhadas.

O Adjudicatario, quando achar Util ou necessario modificar as dimensGes expressas nas pecas desenhadas
devera obrigatoriamente obter o consentimento da Fiscalizagdao da obra.

No caso de componentes construidos localmente devera ser garantida a sua limpeza e o seu revestimento
de modo a impedir a libertagao de poeiras derivadas dos proprios materiais de construcao.

Todas as caixas que funcionem como “plenuns” de insuflacdo ou aspiragdo, além de serem isoladas
termicamente pelo exterior conforme o referido anteriormente, deverdo ser revestidas no interior com
espuma de 20 mm de espessura, para amortecimento acustico.

Nos seus trogos “a vista” ou em locais de possivel agressdo mecanica, sera aplicada protecdo mecanica por
bainha metdlica em toda a sua extensdo, garantindo a sua protegao.



A sua montagem sera de forma a permitir a sua facil desmontagem, ndo sendo admissivel fixagdo direta das
condutas aos elementos construtivos (paredes e tetos).
O isolamento das condutas varia conforme a localizagdo das mesmas. Assim, serdao contempladas as
seguintes situagdes:

e Condutas nao isoladas:
Condutas pintadas com duas demdos de primario anticorrosivo. Quando a vista deverdo ser pintadas com
duas demaos de esmalte em cor a definir com a arquitetura.

¢ Condutas isoladas, em teto-falso ou courette:
Condutas isoladas com manta semi-rigida de 1a mineral aglomerada com resinas termo-endureciveis,
revestida, numa das faces, por pelicula de aluminio reforcada com tecido de vidro téxtil e uma pelicula de
oxido de asfalto tipo manta Feltro T, com aluminio da Isover, ou equivalente.

e Condutas isoladas e revestidas, quando no exterior, a vista ou na central técnica:
Idem ao especificado para as condutas em teto falso ou courette mas com uma espessura de isolamento de
50 mm e revestimento a chapa de aluminio.

1.1.14. Condutas circulares

As condutas de ar de secgao circular serdo de fabrico de série, em chapa de aco galvanizado, com costura
em espiral que garanta boa estanquicidade e rigidez mecanica, do tipo spiro. A fixacdo das condutas far-
se-a por meio de abragadeiras rigidas em ago galvanizado ou metalizado, constituidas por duas metades
juntas por parafusos com porca. Entre as abracadeiras e as condutas devera colocar-se material antivibratico
imputrescivel para evitar a transmissao de ruidos. As condutas serdo suspensas pelas abragadeiras de fixagao
por meio de pendurais em vardo de acgo roscado fixos ao teto ou as paredes por buchas metalicas de
expansao. A interligacdo entre trocos de conduta ou entre estes e os acessorios sera realizada pela utilizagado
de unides adequadas, cravadas com rebites. Em todas as uniGes devera aplicar-se um vedante adequado.
Os suportes de fixagao e ou suspensdo das condutas montadas a intempérie serdo realizados em aco e terdo
metalizacdo com espessura ndo inferior a 80micra. Sobre a metalizacdo sera aplicada tinta de acabamento
a definir pela Fiscalizacdo. Serao instaladas portas de inspegao que permitam o eficaz controlo e limpeza da
rede de condutas.

As suspensoes dos trogos de conduta horizontal serdo do tipo trapézio, cinta ou tirante, com recurso a varao
roscado, cantoneira ou barra. No suporte dos trocos verticais serdo utilizados perfis de aco galvanizado, com
protecdo de borracha, garantindo assim um suporte anti-vibratil. Todas as fixacOes serdo realizadas de
acordo com a estrutura de aplicacdo.

1.1.15. Condutas flexiveis

Sera de secgdo circular de fabrico de série, constituida por estrutura de suporte em arame de aco enrolado
em espiral envolvido por peliculas de aluminio e poliéster coladas entre si formando a parede da propria
conduta. As condutas deverdo apresentar resisténcia mecanica adequada para resistir as pressbes de
trabalho e ao manuseamento inerente a sua montagem. Deverdo igualmente ser adequadas para trabalhar
em permanéncia com ar a 120°C no seu interior. A interligagdo dos trocos de conduta flexivel com as
condutas rigidas sera feita por golas realizadas no mesmo material destas, fazendo-se a fixagdo da conduta
flexivel por meio de abracadeiras metalicas ou em “nylon”.

A fim de garantir o perfeito funcionamento, dentro dos valores exigidos de ruido e envidando a reverberacao,
todos os equipamentos, plenuns, grelhas, difusores e registos serdo ligados por troco de conduta flexivel
com comprimento inferior a 0.5m.

1.1.16. Difusao

As grelhas serdo adequadas para aplicagdes em fachadas exteriores na admissao ou descarga de ar de
forma natural ou associadas a redes de ventilacdo mecanica. Serao construidas através de uma estrutura



de elevada robustez e diversas alhetas horizontais com perfil anti chuva (49° de inclinacao) de forma a
proteger o interior. O espagamento entre as alhetas sera de 50mm.

Toda a construgdo sera em Aluminio, sendo a estrutura dotada de uma aba de remate com 40mm. A face
traseira sera equipada com rede anti passaro 13x13(mm) em aco galvanizado. A fixagdo da grelha sera
efetuada diretamente na parede ou num contra aro, através de parafusos.

O acabamento sera em aluminio anodizado & cor natural ou RAL a definir.

Como referéncia consideram-se as grelhas da marca France Air, modelo GLA (ou equivalente).

1.1.17. Portas de visita

As redes de condutas serao dotadas de registos de visita para permitir a sua limpeza periddica.
Na sua aplicagdo, dimensionamento e demais aspetos, devera ser respeitada a Norma EN 12097.
O afastamento maximo entre registos de limpeza sera de 7,5 metros, aceitando outro valor desde que
acompanhada de demonstracao de viabilidade de solucao alternativa para limpeza das condutas. No caso
de condutas sujas esta distancia nao devera ultrapassar o0 maximo de 5 metros.
Devera ser previsto 0 acesso para limpeza a totalidade da rede.
Entre registos consecutivos ndo existira mais do que:
e Uma alteracdo de seccao;
e Uma mudanca de dire¢do superior a 45°;

Devera ser previsto o acesso de ambos os lados de todos os acessoérios que constituam obstrugGes a limpeza
das condutas, dos quais se destacam, entre outros, os seguintes:
e Registos de ajuste e regulagdo de caudal;
e Registos corta-fogo;
e Baterias de aquecimento e arrefecimento;
e Humidificadores;
* Atenuadores acusticos;
¢ Filtros;
e Ventiladores em linha;
e Recuperadores de calor;
o Deflectores;
e Devem ainda ser previstos pontos de acesso, sempre que:
e Existam condutas de grande dimensao;
¢ Haja mudangas de secgao de conduta;
¢ Haja mudangas de direcdo com inclinagao superior a 459;
e Existam distancias, em trogos retos, que sejam superiores a 7,5 m. Esta distancia ndo deve
ultrapassar os 3 a 5 m em condutas sujas (ex: exaustores de cozinhas);
e Existirem trogos retos verticais. Nestes casos, devem ser previstos 2 pontos de acesso, um em cada
uma das extremidades do trogo (base e topo);

Os registos de limpeza terdo de garantir caracteristicas de isolamento térmico e acustico, classe de
estanquicidade, resisténcia ao fogo e demais caracteristicas idénticas as das redes em que se inserem.

Os registos de limpeza serdo acessorios normalizados, faceis de abrir e ficarao localizados em locais de facil
acesso.

Em alternativa aos registos poderdo ser usados acessorios das condutas desde que respeitem as condigdes
especificadas para os registos.

No caso de serem usados nas redes de condutas parafusos ou rebites, que atravessem a chapa, devera
haver o cuidado de se evitar o seu uso na proximidade dos registos de modo a minimizar o perigo de
acidentes nas rotinas de limpeza.



Tabela 6 - Tabela de Portas de Visita (conduta circular)
Diametro da conduta [nm]  DimensGes minimas do registo [mm]

100 < D<200 180 x 80
200 =D <315 200 x 100
315<D < 500 300 x 200

500<D 400 x 300

Tabela 7 - Tabela de Portas de Visita (conduta retangular)

Dimensdo 'da DimensGes minimas do registo [mm]
conduta [mm)]

L< 200 300 x 100
200<L =< 500 400 x 200

500<D 500 x 400

(1) Dimensdo da face da conduta em que se aplica o registo.

1.1.18. Isolamento de condutas, tubagens, acessorios, depositos e equipamentos

Todas as redes de transporte de fluidos (condutas nomeadamente), respetivos acessorios e componentes
devem ser termicamente isolados (com um minimo de A=0,040 W/m.k a 20°C), devendo as espessuras de
isolamento obedecer aos valores minimos estipulados pelo Regulamento dos Sistemas Energéticos de
Climatizagao em Edificios RECS.

Tabela 8 - Espessuras Minimas de Isolamento em Tubagens - Fluido interior quente

Didmetro exterior Temperatura do fluido (°C)
(mm) 40 a 65 66 a 100 101 a 150 151 a 200
@ <35 20 20 30 40
35<0 < 60 20 30 40 40
60<@ < 90 30 30 40 50
90<@ < 140 30 40 50 50
140 2 @ 30 40 50 60

Tabela 9 - Espessuras Minimas de Isolamento em Tubagens - Fluido interior frio

Didmetro exterior Temperatura do fluido (°C)
(mm)

-20a-10 -99a0 0,1a10 >10

1 Dimensao da face da conduta em que se aplica o registo.



@ <35 40 30 20 20

35<@ < 60 50 40 30 20
60<@ < 90 50 40 30 30
90<@ < 140 60 50 40 30

140<@ 60 50 40 30

As espessuras de isolamento a considerar nos reservatorios e equipamentos deve seguir os valores
apresentados no quadro seguinte.

Tabela 10 - Espessuras Minimas de Isolamento em Condutas

Condutas e acessorios Espessura

(em mm)
Fluido Quente 20
Fluido Frio 30

Tabela 11: Espessuras minimas de isolamento em reservatorios e equipamentos

o Espessura
2
Superficies (m?) (em mm)
Menor que 2 >0
Maior que 2 80

Quando os componentes estiverem instalados no exterior, as espessuras € adicionado como minimo 20 mm
em fluidos frios nos casos em que @>60 mm e 10 nos restantes casos de fluidos quentes e frios.

Quando o fluido estiver a temperatura inferior a do ambiente, deve ser evitada a formagao de condensacoes
superficiais e intersticiais mediante utilizacdo de barreira anti-vapor.

O isolamento inclui todos os acessorios, exceto quando estes tiverem de ser acessiveis ao utilizador (e
apenas nas partes moveis especificas, por exemplo, manipulos de valvulas ndo isolados mas corpo das
valvulas isolado).

Todas as juntas de coquilhas de borracha sintética serao devidamente coladas.

Os circuitos de tubagens serao devidamente identificados quanto ao sentido de circulacdo e dos
equipamentos que servem (mesmo a nivel das diversas prumadas e espagadamente ao longo das linhas ndo
visiveis) de acordo com um cddigo a definir pela fiscalizacdo. A tinta a utilizar sera constituida a base de
polietileno clorossulfurado.

1.1.19. Equipamento de campo e Lista de Pontos

E ainda objeto desta empreitada, o fornecimento de equipamento periférico sensorial, de acordo com o
mapa de quantidade e lista de pontos que se encontra em anexo.

1.1.20. Quadros elétricos

Esta previsto a ligacdo dos equipamentos ao Quadro Elétrico AVAC a instalar na zona técnica.

Tabela 12 - Poténcias elétricas
Balneario do Polidesportivo em Esporoes - Braga




Equipamentos a Ligar ao Quadro Electrico

Equipamento Poténcia Nominal (kW) Tensdo (V)
CALD - Caldeira Mural 0.085 230
Bomba Circuladora Solar 0.190 230
Resisténcia DAQSO0.1 4.500 400
Total 5.3

Total (Margem 5%) 5.5 5%

Os quadros elétricos deverdo ser construidos de acordo com o disposto no Regulamento de Seguranca de
InstalagGes de Utilizacdo de Energia Elétrica (RSIUEE) e com as seguintes normas:
e Quadros elétricos: EN 60439-1;
o C(Classe de protecao: CEI-529.
» As condigOes técnicas de servigo serao:
e Tensdes nominais: 230/400 V, 50 Hz;
e Tensdo nominal de comando e controlo: 24 V, 50 Hz;
e Regime de neutro da instalacdo: TT.
e Temperatura maxima no seu interior: 40°C.
Os barramentos “normais” do QE AVAC sdo alimentados a partir dos barramentos “normais” pertencentes
aos Quadros Elétricos das InstalagGes Elétricas (QEIE), deixardo de ser alimentados em caso de situacao de
emergéncia. Devera existir uma interface de corte do QE AVAC ligada a CDI do tipo MX ou MN, em caso de
situacdo de emergéncia.
O quadro elétrico incluira um quadro sindptico global de toda a instalagao centralizada, que indique o estado
de funcionamento (on, off e avaria) dos componentes do sistema.
O quadro elétrico sera do tipo armario, em chapa de aco zincado de 2 mm de espessura, devidamente
pintados, interior e exteriormente, em cor a definir pela arquitetura. Os quadros elétricos terao Classe 2 de
isolamento.
O dimensionamento dos barramentos, em cobre, deve ser calculado para a densidade de corrente de 2
A/mm2, em fungdo dos equipamentos efetivamente utilizados e por forma a ndo provocar quedas de tensao
ou de corrente.
O quadro, cujas estruturas deverdo ser ligadas a terra, devera possuir cortes e protecdes gerais, incluindo
protecoes diferenciais de corrente de defeito e protecdes térmicas, nomeadamente:

e interruptor geral de quadro;

e contador de energia elétrica geral;

e contador de energia elétrica parcial;

e voltimetro;

e comutador de voltimetro fase/fase e fase/neutro;

e amperimetro;

e comutador de amperimetro;

e disjuntor diferencial para cada circuito/equipamento;

e botoneiras de arranque manual, automatico e desligado para cada um dos equipamentos (on, auto

e off);

» régua de bornes destinada a servir de interligagdo com a GT;

» sinalizacdo de avarias a disparos térmicos;

¢ sinalizacdo de posicao de fase;

e relés de interface com os sistemas exteriores de comando e/ou monitorizacdo do funcionamento;

e contactos auxiliares de seguranca dos dispositivos de protegdo (reles térmicos);

e contadores com seletor manual de trés posicoes on, auto e off.



O quadro elétrico devera ser fornecido com reservas ndo equipadas para eventual ligacdo futura de outros
equipamentos.

O quadro elétrico devera ser fornecido com tomadas elétricas monofasicas e tomadas elétricas trifasicas.

O quadro sera constituido por duas secgbes distintas, uma destinada a montagem do equipamento de
controlo e outra destinada ao equipamento de poténcia. A régua de bornes devera ter tantos pontos como
os indicados no projeto da gestdo técnica centralizada.

O quadro tera sinalizacdo de fase, tanto a entrada como a saida para cada circuito principal. A sua construgdo
obedecera aos mais seguros preceitos e regulamentos da especialidade, em consonancia com os exigidos
pela empreitada de InstalacOes Elétricas para o mesmo edificio.

O quadro tera etiquetas identificadoras em todos os equipamentos e sinalizagdes, sendo, ainda, todos os
condutores identificados em ambas as extremidades, quer os dos circuitos, quer os de alimentacao e
comando que interligam a barra de controlo.

Assim, devera ter-se em conta que qualquer informacdo de caracter automatico devera ser complementada
com controlo manual local de ligar e desligar, no respetivo quadro elétrico.

Como referéncia construtiva para o quadro elétrico e equipamento auxiliar indicam-se os equipamentos da
marca ARCEL ou equivalente.

1.1.21. InterligagOes elétricas

Estdo integradas nas Instalacoes Mecanicas, todas as interligagGes elétricas, entre o Quadro Elétrico das
InstalagcGes Mecanicas (QEIM) e os equipamentos ai inseridos e, ainda, todos os encravamentos necessarios
entre os diversos equipamentos.

A alimentagdo elétrica dos equipamentos mecanicos (ndo alimentados pelos QEIM) desde a régua de bornes
dos QEIE até aos referidos equipamentos sdo da responsabilidade do empreiteiro das instalagbes mecanicas;
A alimentacdo de forga eletromotriz dos QEIM, até uma caixa terminal junto destes, serdo da
responsabilidade do empreiteiro das InstalagGes Elétricas, sendo a cablagem terminal e respetivas ligacoes
incluidas na presente empreitada.

Os Quadros Elétricos das Instalacdes Elétricas que alimentam os ventiladores sdo dotados com saidas
equipadas com disjuntores e contatores (24V/220V). Estes ultimos recebem um sinal de 24 V da GTC e
possuem seletor manual de trés posicdes on, auto e off.

As caracteristicas dos quadros elétricos, cablagens e demais aparelhagem elétrica, a fornecer e instalar no
ambito desta empreitada, serdo da mesma marca, modelo e indice de protegdo indicado no projeto das
InstalagGes Elétricas.

Todas as pecas metalicas acessiveis dos equipamentos que ndo sejam diretamente ligadas ao condutor de
terra, que devera existir em todas as alimentagdes, serdo interligadas por meio de cabo nu de 6 mm2 de
forma a estabelecerem-se ligagOes equipotenciais. Este condutor sera levado até junto das caixas elétricas,
deixadas pelo empreiteiro das instalagGes elétricas, sendo-lhe dada continuidade a partir destes pontos pelo
mesmo.

Cabos Para Circuitos de Poténcia

Os condutores e cabos utilizados nas canalizagGes elétricas sao definidos genericamente de acordo com a
Norma NP- 2361 (HD 361).

As cores para identificacao dos condutores ao longo de toda a canalizacao deverao ser sempre:

Fases (L): vovvvveiieiiiiiiiiic e, preto-cinzento-castanho;
Neutro (N): covueiiieieiei e, azul claro;
Condutor de protecao (PE): ............. verde/amarelo.

Conforme o tipo de aplicacdao serao empregues:

e Condutores em cobre e isolamento em PVC, tipo HO7V-U e HO7V-R (450/750V), codigo 301100; -
os cabos do tipo HO7XG (zh) (300/500V) ou H1XG(zh) (0,6/1kV), com condutores em cobre,



isolamento e bainha em PVC com zero halogéneos, respetivamente do cddigo 205100 ou 305100,
quando montados no interior e de cddigo 205200 ou 305200 quando montados a intempérie,
(bainha de cor preta);

e Cabos do tipo H1XG(zh) (0,6/1kV), ou H1XAV-R (0,6/1kV), (ex-XAV), com condutores em cobre,
isolamento e bainha em PEX, respetivamente do coédigo 305100 ou 305110, quando montados no
interior e de codigo 305200 ou 305210 quando montados a intempérie, (bainha de cor preta); - o
cabo PT-NO7VA7V-U (450/750V), com blindagem em fita de aluminio, codigo 305110, para circuitos
especiais.

Serdo para montagem assente em bracadeira ou em caleira metalica ou enfiados em tubagem conforme
indicado nas pegas desenhadas.

Para instalagoes amoviveis serdo empregues os cabos flexiveis tipo HO5XG(zh) (300/500V), cddigos 213100
e 213200.

Para instalacdes enterradas serdao empregues os cabos armados H1VZ4V-R (0,6/1kV), condutores em cobre,
isolamento e bainha em PVC, armadura em fitas de ago, codigo 307210.

Cabos para circuitos de Comando
Serdo do tipo A0O5VV-U (300/500V), com condutores em cobre e isolamento a PVC, de codigo 205100 quando
montado no interior (com bainha de cor cinzenta) e de cddigo 205200 quando montados a intempérie,
(bainha de cor preta).
Para a tensao de 24V- 50Hz ,as cores de identificagdo dos condutores ao longo de toda a canalizagao deverao
ser sempre:

Fase (L): verde

Neutro (N): branco
Estes condutores serdo protegidos por tubo VD ou ferro galvanizado de parede fina, embebidos ou fixos as
paredes e tecos por meio de bragadeiras, convenientemente espacadas ou ainda utilizando calhas metalicas
sobre os tetos falsos ou calha de pavimento.
Como referéncia indica-se a marca General Cable ou Equivalente.

Tubagem

A tubagem a utilizar nas canalizacoes elétricas é definida pela Norma NP 1070.

O tubo VD é definido pelo cddigo 5101100 e sera empregue em instalagGes a vista fixo por bracadeiras ou
embebido em alvenaria. O tubo ERE é definido pelo cédigo 7101100 e serd empregue em instalagdes
embebidas em placas ou lajes de betao.

Nas instalagOes sujeitas a agdes mecanicas intensas sera empregue tubo de ago sem costura.

As canalizagbes embebidas em tubagem enterrada no pavimento, deverdo ser instaladas a uma
profundidade de 0,7m em relagao ao pavimento exterior acabado.

Sempre que o comprimento ou sinuosidade dos trocos possa dificultar o enfiamento dos condutores ou
cabos, serdo intercaladas na tubagem caixas de passagem com caracteristicas adequadas ao tipo e local de
montagem.

Os equipamentos deverdo ser do tipo ou equivalente a marca JSL.

1.1.22. Ensaios

Antes da rececdo provisoria proceder-se-a ao ensaio de todos os sistemas instalados segundo previsto no
DL. 118/2013, sendo de conta do Empreiteiro todas as despesas que as experiéncias e verificagbes, venham
a produzir ou acarretar.



Serdo medidos caudais nas grelhas e difusores, com a possivel aproximacdo e regulados os sistemas até se
obterem os valores de projeto ou, outros que a Fiscalizacdo para o efeito designar e aceitar como
equivalentes.

Serdo observados todos os ventiladores e unidades em servico e medidos os niveis de ruido dos
equipamentos que a Fiscalizagdo para o efeito designar.

Serao medidas as temperaturas e humidades obtidas no interior das salas em simultaneidade com uma
temperatura exterior proxima do valor de projeto, para a avaliacdo da capacidade real do sistema.

A velocidade de ar nas Grelhas e Difusores devera ser tal que, medido o nivel de pressdo sonora a 1.5
metros desses elementos, ndo se obtenham valores superiores a 30 dBA.

Sera ensaiado o Quadro Elétrico quanto a resposta das protecdes e a instalagao elétrica em geral quanto ao
isolamento.

Serdo ainda realizados todos os ensaios previstos no documento Condigdes Técnicas Gerais que é parte
integrante deste projeto, além de todos os que a Fiscalizacdo entender como indispensaveis para apreciagado
da qualidade e capacidade efetiva da instalagao.

Fixam-se, desde ja, os ensaios que se descrevem em seguida, sem prejuizo de outros que, entretanto, se
entendam realizar.

1.1.23. Equipamento de controlo

Sera verificada a capacidade, de forma a saber-se se satisfaz ao definido. Verificar-se-a, ainda, a atuagdo
de todos os equipamento de controlo, isto €, variando os ajustes dos termdstatos para valores superiores
ou inferiores e verificando se as valvulas automaticas atuam corretamente, se as unidades de climatizacdo
respondem aquecendo ou arrefecendo, consoante as solicitacoes.

1.1.24. Niveis de ruido

Verificagdo dos niveis de ruido dos diversos componentes e equipamentos da instalacgdo.

1.1.25, Motores elétricos

Sera medida a intensidade de corrente de alimentacdo de cada motor e comparados os valores obtidos com
os indicados nas chapas de caracteristicas. Verificar-se-a se os relés térmicos e as restantes protecoes de
cada motor estdo devidamente dimensionados e regulados.

1.1.26. Legislacao

Em todos os casos omissos ou ndo especificados devera o empreiteiro ser o Unico responsavel perante o
Dono de Obra do perfeito funcionamento das instalacdes elétricas pelo que ndo podera alegar
responsabilidade de terceiros.

O empreiteiro devera elaborar todos os desenhos adicionais aos constantes no projeto, que sejam
considerados necessarios a realizagdo da empreitada, especialmente os de construcdo, integracdo e de
pormenorizacdo. Devera ainda obter da Fiscalizagao todas as informagGes complementares que necessite,
sobre a alteracdo ou confirmacdo de elementos de construcdo civil, antes de iniciar os seus desenhos
definitivos de execucdo que terao de contemplar todas essas alteracoes.

Deverao ser cumpridos os regulamentos em vigor e os trabalhos executados de acordo com as boas regras
da arte.

1.1.27. Registos gerais — QAI

Por forma a garantir a qualidade de ar interior, deverdo ainda ser respeitados os seguintes aspetos:



Condicoes de captacdo de ar novo (incluindo janelas ou outras aberturas na envolvente no edificio)
deverao cumprir com a ASHRAE 62.1-2007.

Saidas de extracdo de ar devem possuir uma altura superior aos edificios vizinhos de pelo menos
1m para ar corrente e 2 m para ar mais poluido ou com cheiros fortes.

Sera garantida uma velocidade do ar sera inferior 0.2 m/s nas zonas ocupadas de acordo com a
EN13779.

Nenhuma conduta isolada, devera ter contacto direto entre o material de isolamento e o ar
circulante.

Devera ser garantida a limpeza de componentes construidos no local (por ex., condutas em
alvenaria, “plenos”, etc.), e revestimento por material que impede a libertagao de pd derivado dos
préprios materiais de construgao.

No caso de se utilizar teto falso para zona técnica, deve ficar salvaguardada a existéncia de zonas
de acesso por intermédio devem existir painéis de acesso para manutengdo de condutas ou
equipamentos. O espago livre em tetos falsos devera ser superior a 0.25m.

Devera ainda ser garantido o facil acesso para manutengdo aos seguintes componentes criticos de
QAI: Filtros; Baterias; Tabuleiros de condensados (incluindo dreno sifonado); Torres de
arrefecimento; Interior das UTAS, ventiladores, etc; Caldeiras, Chillers, etc.; Condutas; Tetos falsos
quando o retorno é feito em pleno através de painéis perfurados.

Braga, 23 de Abril de 2021

O Eng.° Mecanico

(Eng.° Nuno Gongalves)



2. ANEXO I — Pecas Desenhadas



3. ANEXO II — Mapa de Quantidades
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